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1 OBJETIVO

Estabelecer as condi¢cBes minimas para a composigao,
formacdo, implantagdo, treinamento e reciclagem da
brigada de incéndio para atuacdo em edificacdes e areas
de risco no Estado de S&o Paulo, na prevencdo e no
combate ao principio de incéndio, abandono de éarea e
primeiros socorros, visando, em caso de sinistro, proteger
a vida e o patriménio, reduzir os danos ao meio ambiente,
até a chegada do socorro especializado, momento em que
podera atuar no apoio.

2 APLICACAO

Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se a todas as
edificacbes ou dareas de risco, conforme o Decreto
Estadual n° 56.819/11 - Regulamento de Seguranca
contra Incéndio das edificagdes e areas de risco do Estado
de Séo Paulo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 - |Instalagbes e equipamentos para

treinamento de combate a incéndio.

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias

médicas e resgate.
NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio —

requisitos.

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da

Policia Militar do Estado de Sao Paulo.

4  DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrugdo Técnica aplicam-se as
definicbes constantes da IT 03 - Terminologia de

Seguranga contra Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicdo da brigada de incéndio

5.1.1 A composicéo da brigada de incéndio de cada

pavimento, compartimento ou setor é determinada pela

Tabela A.1, que leva em conta a populacéo fixa, o grau

de risco e os grupos/divisbes de ocupagdo da planta.

5.1.2 Quando em uma planta houver mais de um
grupo de ocupagdo, o ndmero de brigadistas deve ser
calculado levando-se em conta o grupo de ocupagédo de
maior risco. O nimero de brigadistas s6 é calculado para
cada grupo de ocupacdo se as unidades forem

compartimentadas ou se os riscos forem isolados.

5.1.3 A composi¢do da brigada de incéndio deve levar
em conta a participacdo de pessoas de todos 0s setores.

5.2 Critérios basicos para selegcdo de candidatos a
brigadista

Os candidatos a brigadista devem  atender

preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de
trabalho;

5.2.2  Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.3  Possuir boa condicdo fisica e boa sade;

5.2.4  Possuir bom conhecimento das instalacdes,
devendo ser escolhidos preferencialmente os funcionarios
da éarea de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencédo
geral;

525  Ter responsabilidade legal;

5.2.6  Ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos
relacionados, devem ser selecionados aqueles que atendam ao

maior ndmero de requisitos.

5.3 Organizagao da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada

funcionalmente, como segue:

a. brigadistas: membros da brigada que executam as

atribuicdes previstas em 5.5;

b. lider: responsavel pela coordenagdo e execucdo das
acbes de emergéncia de um  determinado
setor/pavimento/compartimento. E escolhido dentre
0s brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificagdo ou do turno: brigadista
responsavel pela coordenacdo e execucdo das acoes

de emergéncia de uma determinada edificacdo da



planta. E escolhido dentre os brigadistas aprovados

Nno processo seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela
coordenacdo e execucdo das agdes de emergéncia de
todas as edificagbes que compdem uma planta,
independentemente do nimero de turnos. E escolhido
dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no
processo seletivo, devendo ser uma pessoa com
capacidade de lideranca, com respaldo da direcdo da
empresa ou que faca parte dela. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e

capacitado, sem que ocorra o0 acimulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

O organograma da brigada de incéndio da planta varia de
acordo com o numero de edificagbes, o nimero de
pavimentos em cada edificagdo e o nlmero de
empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou

turno. (ver anexo F).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item
5.2, devem frequentar curso com carga horaria minima
definida na Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e
pratica, conforme Tabela B.1.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente 0s riscos

inerentes ao grupo de ocupacéo

5.4.2 O atestado de brigada de incéndio sera exigido
quando da solicitagdo de vistoria, conforme critérios
estabelecidos  pela  1T-01/11 -  Procedimentos

administrativos.

5.4.2.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser
renovado quando houver alteracdo de 50% dos seus

membros, conforme item 5.4.3.1.

5.4.2.2 Anualmente deve ser realizada reciclagem para
os brigadistas ja formados, com a emissdo de atestado de

brigada de incéndio.

5.4.3 Os brigadistas que concluirem a formagdo ou a
reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em
avaliagdo tedrica e/ou pratica, definida com base nos
objetivos constantes da tabela B.1, podem receber
certificados de brigadista, a critério do profissional
habilitado, definido no item 5.4.5.

5.4.3.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da
brigada, aos componentes remanescentes, que ja tiverem
frequentado a formagdo, serdo facultadas as partes tedrica
e pratica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-

avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.43.2 A reciclagem da brigada de incéndio deve
englobar a parte pratica, conforme conteldo
programatico previsto na tabela B.1 e carga horaria
prevista na tabela B.2. A parte te6rica na reciclagem sera
facultada, desde que o brigadista seja aprovado em pré-

avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.4.4  Apobs a formagdo ou reciclagem da brigada de
incéndio, o profissional habilitado, conforme item 5.4.5 ¢
subitens, deve emitir o respectivo atestado de brigada de
incéndio, conforme anexo da IT 01/11. Caso a formagdo
ou reciclagem seja realizada por 02 (dois) instrutores em
areas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o
atestado de brigada de incéndio deve ser assinado por
ambos.

5.45 O profissional habilitado para a formagdo e para
a reciclagem da brigada de incéndio deve ter uma das
seguintes qualificagdes:

5.45.1 Formagdo em Higiene, Seguranca e Medicina do
Trabalho, devidamente registrado nos conselhos regionais
competentes ou no Ministério do Trabalho.

5.4.5.1.1 O médico e o enfermeiro do trabalho s6 podem
responsabilizar-se  pelo treinamento de primeiros

socorros.

5.45.2 Ensino médio completo e especializacdo em
Prevencéo e Combate a Incéndio (carga horaria minima
de 120 horas-aula para risco baixo ou médio e 160 horas-
aula para risco alto) e técnicas de emergéncias médicas
(carga horaria minima de 100 horas-aula para risco baixo,
médio ou alto) para os componentes das Policias

Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares.

5.4.6 A avaliagdo tedrica é realizada na forma escrita,
preferencialmente  dissertativa, conforme objetivos
constantes da tabela B.1, e a avaliagdo pratica ¢ realizada
de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios

realizados, conforme objetivos constantes da tabela B.1.

5.4.7  Para fins de instrugdo pratica e tedrica, 0s grupos
de alunos do curso de formagdo ou reciclagem da brigada
de incéndio devem ser compostos de, no maximo, 30

(trinta) alunos.



5.4.8 Devem ser disponibilizados a cada membro da
brigada, conforme sua fungdo prevista no plano de
emergéncia da planta, os EPIs para protecdo da cabeca,
dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores
e do corpo todo, de forma a protegé-los dos riscos

especificos da planta.

5.4.9  Os treinamentos praticos de combate a incéndios
realizados pelos brigadistas em campo de treinamento
devem obedecer aos requisitos da NBR 14277 -
InstalagBes e equipamentos para treinamento e combate a

incéndios.

55 Atribui¢des da brigada de incéndio
5.5.1  Ac0es de prevengdo:

a. analise dos riscos existentes durante as reunides da

brigada de incéndio;

b. notificagdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades encontradas
no tocante a prevencéo e protecdo contra incéndios;

c. orientacdo a populagdo fixa e flutuante;

d. participacéo nos exercicios simulados;

e. conhecer o plano de emergéncia da edificacao.
5.5.2  Ac0es de emergéncia:

a. identificacdo da situacéo;

b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda

externg;
d. corte de energia;
e. primeiros socorros;
f. combate ao principio de incéndio;

g. recepcdo e orientacdo ao Corpo de Bombeiros.

5.6 Procedimentos basicos de emergéncia

56.1 Alerta

Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer
pessoa pode alertar, através dos meios de comunicacéo
disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.

5.6.2  Analise da situacdo

Apbs o alerta, a brigada deve analisar a situacédo, desde o
inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade,

acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e

desencadear os procedimentos necessarios que podem ser

priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo
com o numero de brigadistas e com o0s recursos

disponiveis no local.
5.6.3  Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo
ou restabelecendo suas fungdes vitais com SBV (Suporte
Bésico da Vida) e RCP (Reanimagdo Cardiopulmonar)

até que se obtenha o socorro especializado.
5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica

dos equipamentos da area ou geral.
5.6.5 Abandono de &rea

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicagdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distancia minima de
100 m do local do sinistro, permanecendo até a defini¢éo
final.

5.6.6  Confinamento do sinistro
Evitar a propagagdo do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir 0s
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo

autorizadas adentrem ao local.

5.6.8 Extingdo

Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9 Investigacdo

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatério para discussdo nas
reunides extraordindrias, com o objetivo de propor

medidas corretivas para evitar a repeticdo da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a
brigada deve ficar a sua disposicéo.

5.6.11 Para a elaboragdo dos procedimentos basicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no
Anexo G.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1  Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com 0s membros
da brigada, com registro em ata, onde sdo discutidos 0s

seguintes assuntos:

a. funcgdes de cada membro da brigada dentro do plano;



b. condicdes de uso dos equipamentos de combate a
incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevengdo
de incéndios encontrados nas inspecdes para que

sejam feitas propostas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e. alteragbes ou mudangas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.

5.7.2  Reunides extraordinarias

Apos a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada
uma situacdo de risco iminente, fazer uma reunido
extraordindria para discussdo e providéncias a serem
tomadas. As decisdes tomadas sdo registradas em ata e
enviadas as dareas competentes para as providéncias

pertinentes.
5.7.3  Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 6 meses, um
exercicio simulado no estabelecimento ou local de
trabalho com participagdo de toda a populagéo.
Imediatamente apds o simulado deve ser realizada uma
reunido extraordindria para avaliagdo e correcdo das

falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:
a. horério do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacdo da brigada;

f.  comportamento da populagéo;

g. participagdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto

para sua chegada;
h. ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio MUtuo);
i. falhas de equipamentos;
j. falhas operacionais;

k. demais problemas levantados na reunido.

5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificagdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de
grande circulagdo quadros de aviso ou similar,

sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e

indicando seus integrantes com suas respectivas

localizagBes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em
lugar visivel uma identificacdo que o reconhecam como

membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situagdo real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bragadeira, colete ou
capacete para facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua

atuagéo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou brigadista profissional
0 uso de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes
aos utilizados pelo Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sdo Paulo, conforme o art. 46 do
Decreto-Lei n° 3.688, de 3 de outubro de 1941 (Lei das
Contravencdes Penais) e legislagdo infraconstitucional
pertinente.

5.8.2 Comunicagdo interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um
pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicagdo
entre os brigadistas, a fim de facilitar as operacdes
durante a ocorréncia de uma situagéo real ou simulado de
emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicagdo pode ser feita por meio de
telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de

alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno etc;

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicagdo com meios
externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Mdatuo), o(a) telefonista ou operador de radio é o(a)
responsavel. Para tanto, faz-se necessério que essa pessoa
seja devidamente treinada e que esteja instalada em local

seguro e estratégico para o abandono.
5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio
(coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o
caso) determina o inicio do abandono, devendo priorizar
os locais sinistrados, 0s pavimentos superiores a esses, 0S

setores proximos e os locais de maior risco.
5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item
5.6.



5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participacdo da
Seguranga Patrimonial, de eletricistas, encanadores,
telefonistas e técnicos especializados na natureza da

ocupagao.

5.9 Recomendac0es gerais

5.9.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os

seguintes procedimentos:

a. manter a calma;

b. caminhar em ordem sem atropelos;
C. n&o correr e ndo empurrar;

d. ndo gritar e ndo fazer algazarras;

e. ndo ficar na frente de pessoas em panico, se ndo
puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar a um

brigadista;

f. todos os empregados, independente do cargo que
ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as

instrucGes do brigadista;

g. nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um

lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;
h. ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i. levar consigo os visitantes que estiverem em seu local
de trabalho;

j. sapatos de salto alto devem ser retirados;

k. ndo acender ou apagar luzes, principalmente se sentir

cheiro de gas;

I. deixar a rua e as entradas livres para a acdo dos

bombeiros e do pessoal de socorro médico;

m. dirigir-se para um local seguro, pré-determinado pela

brigada, e aguardar novas instruces.

5.9.2 Em locais com mais de um pavimento:
a. nunca utilizar o elevador;
b. ndo subir, procurar sempre descer;

c. utilizar as escadas de emergéncia, descer sempre
utilizando o lado direito da escada.
5.9.3  Emsituagdes extremas:

a. nunca retirar as roupas, procurar molha-las a fim de
proteger a pele da temperatura elevada (exceto em

simulados);

b. se houver necessidade de atravessar uma barreira de

fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo.

Proteger a respiragdo com um lengo molhado junto a
boca e o nariz, manter-se sempre o mais préximo do
chdo, j& que é o local com menor concentragdo de
fumaca;

C. sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela
ndo estd quente, e mesmo assim sO abrir

vagarosamente;

d. se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar o

local com &gua, sempre se mantendo molhado;

e. ndo saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou

intoxicacoes.

5.10 Implantacéo da brigada de incéndio

A implantacdo da brigada de incéndio da planta deve
seguir 0 anexo E.

5.11 Certificacdo e avaliacao

5.11.1 Os integrantes da brigada de incéndio devem
ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as
vistorias técnicas, de acordo com o anexo C desta IT.

5.11.1.1 Para esta avaliacéo, o vistoriador deve escolher
um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24
(vinte e quatro) constantes do Anexo C. O avaliado deve
acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas.
Quando isso ndo ocorrer, deve ser avaliado outro
brigadista e, caso este também ndo acerte 0 minimo

estipulado acima, deve ser exigido um novo treinamento.

5.11.2  Os profissionais responsaveis pela formacao ou
reciclagem da brigada de incéndio devem apresentar, com

0s respectivos atestados, a sua habilitagéo especifica.

5.11.3 Recomenda-se para 0s casos isentos de brigada
de incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a
operar 0s equipamentos de combate a incéndio existentes
na edificacéo.

5.11.4 As edificagbes que possuam brigadistas
profissionais, que executem exclusivamente servicos de
prevencdo e protecdo contra incéndio, terdo decréscimo
na propor¢cdo de 20% na quantidade minima de
brigadistas, para cada brigadista profissional, por turno de
24 h, até o limite de 60%, desde que isso ndo prejudique a
organizacdo e seguranca do abandono do local em virtude

da reducdo de brigadistas.

5.11.4.1 Os brigadistas profissionais, computados para
decréscimo, conforme exposto acima, devem ser

avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as vistorias



técnicas, de acordo com o Anexo D desta IT.

5.11.4.2 Para esta avaliacdo, o vistoriador deve escolher
um brigadista profissional e fazer 08 (oito) perguntas
dentre as 30 (trinta) constantes do Anexo D. O avaliado
deve acertar, no minimo, 04 (quatro) das perguntas feitas.
Quando isto ndo ocorrer, deve ser avaliado outro
bombeiro e, caso este também nédo acerte o minimo

estipulado acima, deve ser exigido a reciclagem.

5.11.43 A formacdo do brigadista profissional deve
atender as exigéncias da NBR 14608/07.

5.11.4.4 A identificagdo dos brigadistas profissionais
deve atender o disposto no item 5.8.1.4 desta IT.

5.11.5 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro
interno, com efetivo minimo de 05 (cinco) brigadistas
profissionais (por turno de 24 h) e viatura de combate a
incéndio devidamente equipada nos parametros da NBR
14096/98 - Viaturas de combate a incéndio, pode ficar
isenta da brigada de incéndio, desde que o brigadista
profissional ministre treinamento periédico aos demais
funcionarios, nos parametros desta IT.

5.12 Em edificagBes e/ou areas de risco que produzam,
manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se
aplicar o estabelecido no Anexo B, tabela B-1, item 22
desta IT a todos os funciondrios que trabalham com o
manuseio dos produtos perigosos.

5.13  Centro esportivo e de exibigédo

Nas edificacBes enquadradas na divisdo F-3, onde se
aplica a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibigéo,

devem ainda ser observadas as seguintes condigdes:

5.13.1 Considerando que a populagio fixa
(funcionarios a servico do evento) faz parte das atracGes e
normalmente ndo estardo permanentemente junto ao
publico, é permitida a contratacdo de brigadistas ou
brigadistas profissionais, desde que atendam, no minimo,

aos requisitos desta IT.

5.13.2 Considerando o especificado no item anterior,
em instalagbes temporarias ou em edificagBes
classificadas como F-3, o nimero de brigadistas deve ser
calculado de acordo com o previsto na Tabela A.1 para
locais com lotagdo de até 500 (quinhentas) pessoas, sendo
que acima deste valor populacional deve-se levar em
conta a populagdo méxima prevista para o local, na razdo
de:

a. locais com lotacdo entre 500 e 1.000 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotacdo entre 1.000 e 2.500 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

c. locais com lotagdo entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0

ntmero de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotacdo entre 5.000 e 10.000 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotacdo acima de 10.000 pessoas,
acrescentar 1 brigadista para cada grupo de 500

pessoas.

5.13.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é
permitido definir o nimero de brigadistas em funcédo da
quantidade efetiva de ingressos colocados a venda ou
limitacdo do nUmero de pessoas quando o evento for
gratuito, devendo esta informacédo ficar a disposi¢do da
fiscalizagdo e afixada junto & portaria principal, conforme
IT 20/11 — Sinalizacdo de emergéncia. Neste caso, deve
haver na portaria, meios para controlar o nimero de

pessoas que adentrardo ao evento.

5.13.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros
devem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas
que estardo presentes ao evento, com as respectivas

copias dos certificados de treinamento.

5.13.5 O administrador do local deve ter a relacdo
nominal dos brigadistas presentes no evento afixado em

local visivel e de acesso publico.

5.13.6 O brigadista deve utilizar, durante o evento, um
colete refletivo que permita identificd-lo como membro
da brigada e que possa ser facilmente visualizado a
distancia.

5.13.7 O sinal sonoro emitido para acionamento da
brigada de incéndio deve ser inconfundivel com qualquer
outro e audivel em todos os pontos do recinto suscetiveis
de ocupacéo.

5.14  Brigada profissional

Nas edificagBes enquadradas na divisdo C-3 (shopping
center) e na divisdo F, onde ocorra a realizagdo de shows
e/ou rodeios com popula¢do acima de 10.000 pessoas,

devem ser observadas as seguintes condices:

5.14.1 Além da brigada prevista na edificagdo ou no
evento temporario, conforme requisitos desta IT, o
responsavel pelo shopping center, pelo show ou pelo

rodeio deve manter uma quantidade de brigadistas



profissionais para garantir a prevencdo de incéndio e 0s

atendimentos de emergéncia;

5.14.2 A quantidade de brigadistas profissionais deve
levar em conta a lotacdo do local na propor¢do de 01
(um) brigadista profissional a cada 10.000 pessoas,
quando se tratar de show e/ou rodeio, respeitando-se o
minimo de 02 (dois) brigadistas profissionais;

5.14.3 A quantidade de brigadistas profissionais para a
divisdo C-3 (shopping center) deve atender a tabela A.1
do anexo A da NBR 14608/07;

5.14.4 A formacdo do brigadista profissional deve
atender as exigéncias da NBR 14608/07.

5.14.4.1 A identificagdo dos brigadistas profissionais

deve atender o disposto no item 5.8.1.4 desta IT.



A — Residencial

Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Habitacéo
unifamiliar

Casas térreas ou
assobradadas
(isoladas ou n&o),
condominios
horizontais etc.

Baixo

Isento

Isento

A-2

Habitagcdo
multifamiliar

Edificios de
apartamento em
geral

Baixo

80% dos funcionarios da edificacdo mais um

brigadista
(morador ou funcionario)
por pavimento. (nota 7)

Basico

A-3

Habitacéo
coletiva (nota 8)

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,
mosteiros,
conventos,
residéncias
geriatricas etc.
(capacidade
méxima: 16 leitos)

Baixo 1

(nota 5)

Bésico

B - Servico de hospedagem

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas de
cdmodos e diviséo
A3 com mais de 16
leitos

Médio 1

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediario

B-2

Hotel
residencial
(nota 9)

Hotéis e
assemelhados com
cozinha propria
nos apartamentos
(incluem-se apart-
hotéis, hotéis
residenciais)

Médio 1

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediério

C — Comercial

C-1

Comércio

Acougue, artigos
de bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
ferragens,
floricultura,
material
fotogréfico,
verduras e vinhos

Baixo 1

(nota 5)

Bésico

Comércio

Edificios de lojas
de departamentos,
drogarias, tintas e
vernizes,
magazines,
galerias
comerciais,
mercados,
supermercados etc.

Médio 1

(nota 5)

Intermediério

Alto 2

(nota 5)

Intermediério

C-3

Shopping
Centers (nota
10)

Centro de compras
em geral (shopping
centers)

Médio 2

(nota 5)

Intermediario




D - Servigo profissional

Tabela A.1
(continuacéo)

E - Educacional e cultura fisica

Escritorios
Local para adm'tné'g;riit(')\slos o 1 Baixo 1 (nota 5) Bésico
prestago de instituigéés
~ servico ) :
D-1 profissional ou flra?(;:(;;aé?a(gue
cor?:%%e}gsde incluidas em D-2), | Médio 1 (nota 5) Intermediario
9 centros
profissionais etc.
- Agéncias
D-2 sfne:é\?i: bancérias e Baixo 1 (nota 5) Bésico
assemelhados
Lavanderias,
Servigo de assisténcia Baixo 1 (nota 5) Bésico
reparacéo técnica, reparagdo
D-3 (exceto os e manutencgéo de
classificados em aparelhos
G4) eletrodomesticos, | wedio 1 (nota 5) Intermediario
chaveiros etc.
Laboratdrios de . »
anélises clinicas | Baixo 1 (nota 5) Basico
sem internacéo,
D-4 Laboratério laboratérios
quimicos,
fotogréficos e Médio 2 (nota 5) Intermediéario
assemelhados
Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus, . Intermediério
E-1 Escola em geral cursos supletivos Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
e pré-universitario
e assemelhados
Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de cultura o
E-2 Escola especial geral, de cultura Baixo 1 (nota 5) Int(?qr(r)rtl:ci?)r 10
estrangeira,
escolas religiosas
etc.
Locais de ensino
e/ou préticas de
artes marciais,
academia,
: Espago para ginastica, esportes . Intermediério
E-3 cultura fisica coletivos (outros Baixo L (nota 5) (nota 13)
que ndo estejam
incluidos em F-3),
sauna, casas de
fisioterapia etc.
Centro de Escolas Intermedidrio
E-4 treinamento profissionais em Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
profissional geral
80% da
Creches, escolas opula- Intermediéario
E-5 Pré-escola maternais, jardins- | Baixo 2 popu
de-infancia etc ¢do fixa (nota 13)
' (nota 15)
Escola para eliscce(:)lgisoﬁgg D B
E-6 portadores deficientes visuais | Baixo 2 p;glfjil:; Intg;?:(i?)r 10
de deficiéncias e auditivos e ¢
(nota 15)
assemelhados




F - Local de reuni&o de publico

Local onde ha
objeto de valor
inestimavel

Museus, centro de
documentos
historicos,
bibliotecas e
assemelhados

Tabela A.1
(continuacéo)

Baixo 1

(nota 5)

Bésico

Alto 2

(nota 5)

Intermediario

F-2

Local religioso
e velério

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,

templos,
cemitérios,
crematorios,
necrotérios, salas
de funerais etc.

Baixo 2

(nota 5)

Bésico

F-3

Centro
esportivo e de
exibigao

Estadios, ginasios
e piscinas com
arquibancadas,

rodeios,
academias,
autédromos,
sambddromos e
arenas
(edificagBes
permanentes)

Baixo 2

(nota 5)

Bésico

Estacdo e
terminal de
passageiro

Estacdes
rodoferroviarias e
maritimas, portos,
metrd, aeroportos,

heliponto,

estacoes de
transbordo etc.

Baixo 2

(nota 5)

Bésico

F-5

Artes cénicas e
auditério

Teatros em geral,
cinemas, operas,
auditorios de
estudios de radio e
televiséo,
auditorios em
geral etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediério

F-6

Clube social e
diverséo

Boates, clubes,
saldes de baile,
restaurantes
dancantes, clubes
sociais, bingo,
bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediéario

Construcéo
proviséria

Circos, rodeios,
sambodromos,
arenas, boates, etc
(edificagBes
provisorias)

Médio 2

(nota 5)

Intermediério

F-8

Local para
refeicao

Restaurantes,
lanchonetes,
bares, cafés,
refeitdrios,
cantinas e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

F-9

Recreagdo
publica

Jardim zool6gico,
parques
recreativos e
assemelhados
(edificagBes
permanentes)

Baixo 1

(nota 5)

Basico




Tabela A.1
(continuacéo)

s Salas de Baixo 1 (nota 5) Bésico
g exposicao de
g8 Exposicao de objetos e animais, | Medio 1 (nota5) | Intermediario
v B . show-room,
S 3 F-10 objetos e -
= g galerias de arte,
S animais -~
37 planetario etc.
: (edificagdes Alto 2 (nota 5) Intermediario
L permanentes)
Garagem sem
acesso de Garagens . .
Gl publico e sem automaticas Baixo L (nota'5) Basico
abastecimento
Garagens
coletivas sem
Garagem com automacéo, em
acesso de geral, sem . ‘o
&2 publico e sem abastecimento D e (k) e
abastecimento (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Postos de
Local dotado de Si?g?tgc"gfgtz:s
G-3 abastecimento 60, gar gl Baixo 1 (nota 5) Bésico
<3 de combustivel (exceto veiculos
2 de carga e
2 coletivos)
=]
%
pin Oficinas de
< conserto de
o . veiculos,
Uf cgr??é:sg (:;) borracharia (sem
o G-4 590, recauchutagem), Baixo 1 (nota 5) Bésico
manutencao e oficinas e
reparos garagens de
veiculos de carga
e coletivos etc.
Abrigos para
G-5 Hangares aerona\;i?ncom ou Baixo 1 (nota 5) Bésico
abastecimento
Baixo 1 (nota 5) Basico
Marinas, iates-
G-6 Bz G Médio 2 (nota 5) Intermediério
garagens
nauticas.
Alto 2 (nota 5) Avancado




Tabela A.1 (continuagao)

Hospitais, clinicas
e consultorios
Hospitais veterinarios e
H-1 veterinarios e as?mﬁ:?_a;céos Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
assemelhados alojamento com
ou sem
adestramento)
n Asilos, orfanatos,
o | s
v 0,
e o |
H-2 especiais por p3|qU|atr,|clos, Médio 2 4 5 6 8 cio fixa Intermediéario
limitacGes reformatorios, (nota 15)
fisicas ou tratamento de
mentais dependentes etc.
(todos sem celas)
_ Hospitais, casa de
S salide, prontos-
.g socorros, clinicas
2 Hospital e com internagéo,
b H-3 assemelhado ambulatérios e Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico
= (nota 11) postos de
$ atendimento de
) urgéncia, postos
© de salde etc.
o Edificacoes do
e Executivo,
N pibics, | Leslaivoe o
g H-4 edificagdes das Jtl:idblﬁ:]a;ilso’ Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Int(iré?:iga)r 10
i fof:iﬁ;ﬂ?gas cartdrios, quartéis,
delegacias, postos
policiais etc.
Hospitais
psiquiéatricos,
manicdmios, o
focnes | omanos, | -
H-5 prisdes (casa de Baixo 2 4 5 6 8 . e Bésico
pessoas §ofre detencéo, ¢ao fixa
restri¢des penitenciarias, (nota 15)
presidios) etc.
(todos com celas)
Clinicas médicas,
Clinica e consult(?rios em
consultério el umqlac'jes i . -
H-6 médico e hemodlla_lllse, Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
odontolégico ambulatorios etc.
(todos sem
internacao)
@ o Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Inzarggzdllgglo
E -1, Fqbl:lcas e
1§ II-_% , IndUstria ingtL:;/tlr(::?se:m Médio 2 4 4 5 6 (nota 5) Intermediario
- geral
- Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado
Edificacbes sem
processo
industrial que
Depositos de tijaglrg :zsgggs
o J-1 inc?rzttfurlsil!vel areias, m etai_s e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
‘D outros materiais
s incombustiveis
A (todos sem
' embalagem)
-
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Intermediério
J-2, -
J-3, Dep6sitos Depositos em Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediéario
34 geral
Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado




Tabela A.1
(continuacéo)

80% da
Baixo 2 8 gg g l]filié Intermediério
(nota 15)
Comércio em ggmga
B oo geral de fogos de | Médio 2 8 el Intermediario
L-1 Comércio artificio e ¢do fixa
assemelhados (nota 15)
80% da
Alto 2 8 gg(?lfjilié Avangado
(nota 15)
80% da
Baixo 2 8 ggglfjilz Avangado
(nota 15)
]
> 9
K Industria de Sgﬁga_‘
=t L-2 Industria material Médio 2 8 g&g fixa Avancado
i explosivo (nota 15)
- 80% da
Alto 2 8 gg g l]filié Avancado
(nota 15)
80% da
Baixo 2 8 Egglfjilz Avangado
(nota 15)
) 80% da
Depésito de popula-
L-3 Dep6sito materi_al Médio 2 8 ¢éo fixa Avancado
explosivo (nota 15)
80% da
popula-
Alto 2 8 ¢ao fixa Avancado
(nota 15)
i . Baixo 2 6 (nota 5) Avancado
Tunel rodoviario,
destinados a
- q transporte de Médio 2 8 nota 5 Avancado
M-1 Ttinel e ( ) c
cargas diversas
Alto 2 8 (nota 5) Avancado
80% da
— . popula-
< Baixo 2 8 . Avancado
S Edificago 6do fixa ¢
2 destinada & (nota 15)
w - producéo
) Liquidos - 5 80% da
= inflamaveis, gas manipulacio, ) opula-
M-2 inflaméaveis ou armazgnqmento € | Médio 2 8 popul Avancado
combustivel distribuicdo de céo fixa
liquidos ou gases (nota 15)
combustiveis e
inflamaveis 80% Ida
Alto 2 10 gg g l]fi 3; Avangado
(nota 15)
Central de Centrglrllttgsefgglca,
M-3 comunicacéo e comunicago, Baixo 2 6 (nota 5) Intermediério
energia :
centrais de




transmisséo ou de
distribuicdo de Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Intermediario
energia e
assemelhados
Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado
. Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
Locais em
M-4 Propriedade em construgéo ou Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico
transformagéo demolicéo e
assemelhados | Ay | 2 3 4 5 | (notas) Bésico
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
Armazéns de Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediéario
M-5 Silos grdos e
assemelhados
Alto 2 2 3 4 5) (nota 5) Avancado
Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Basico
Floresta, reserva nt i
; ecologica, parque | Medio | 2 4 5 6 8 | (notas) ntermeciario
M-6 Terra selvagem florestal e (nota 13)
assemelhados
Alto 2 4 6 6 8 (nota 5) Avancado
p Baixo 1 2 2 2 2 nota 5 Bésico
Area aberta ( )
Patio de destinada a AT Intermediario
b contéineres armazenamento ikele 2 & “ 8 g (k) (nota 13)
de contéineres
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado

NOTAS:

1) A definigdo do nimero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais
afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificagdo, ou seja, se durante o periodo noturno

funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de brigadistas.

2) A composic¢éo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagéo de pessoas de todos o0s setores, sendo que caso haja diversos turnos de
servi¢o, o niumero minimo de brigadistas deve ser calculado em fun¢do da populagéo fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagéo
fixa for de 80 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas para essa quantidade de funcionarios e, se durante o periodo noturno a populagéo fixa

for de 20 funcionérios, calcula o nimero de brigadistas somente para essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A)

3) Os brigadistas profissionais podem ser considerados na composi¢do da brigada de incéndio da planta, desde que atendam aos parametros

estabelecidos nesta IT.

4) A planta que ndo for enquadrada em nenhuma das divisdes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel de risco mais
préximo.

5) Quando a populagéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um brigadista para cada grupo
de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de

até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupag&o, o nimero de brigadistas é determinado levando-se em conta a classe de ocupagéo
do maior risco. O nimero de brigadista s6 é determinado por classe de ocupacdo, se as unidades forem compartimentadas ou os riscos forem

isolados. (ver exemplos C e D).

7) Na divisdo A-2, funcionario por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em apartamento, por exemplo, empregada doméstica.
8) Na divisdo A-3, a populagédo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é considerada no célculo.

9) Na divisdo B-2, somente os funcionarios da planta sdo considerados na composi¢édo da brigada de incéndio.

10) No célculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas para efeito de calculo do nimero

de brigadistas, salvo se houver compartimentac&o ou isolamento de risco.(ver exemplo E).

11) Na divisdo H-3, UTIs, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda populagéo fixa deve fazer parte

da brigada de incéndio.
12) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalacdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a incéndio, mantendo-se o nivel




intermediario para primeiros socorros no grupo de ocupacao F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificacdo nao forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera feito considerando 50% do

numero total de funcionérios existentes na edificacéo.

15 Nas divisdes onde a populacéo fixa for acima de 10 e a tabela A.1 determinar o calculo para 80% da populag&o fixa, o nimero total de brigadistas

serd calculado conforme exemplo F.

16 ) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a necessidade no cenario de

combate ao incéndio, o que for maior.

EXEMPLOS:

Exemplo A: IndUstria em um unico setor (diviséo -3 —risco alto) com 2 turnos de servico.

a) Industria em um Unico setor (divisao I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populago fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- NUmero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) Indlstria em um Gnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 1 brigadista.
- Ndmero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populacao fixa: 25 pessoas.
-Populagéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populag&o fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco
baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populacao fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima de 10)

-Numero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificagBes, sendo a primeira uma area de escritorios administrativos em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas
por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificagdes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se

0 numero de brigadistas separadamente por divisao).
a) escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populacéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):
- Populacao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populacdo fixa acima de 10 = 19 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15

pessoas para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo fixa acima de 10).
- Ndmero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Indlstria em um Gnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até

10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.
- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populag&o fixa até 10) + 11 brigadistas (populacéo fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas na industria = 19.




- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edificacfes, sendo a primeira uma area de escritorios administrativos em um dnico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas
por pavimento e a segunda uma indUstria de risco alto com 116 pessoas (edificagbes sem compartimentacdo dos pavimentos ou sem isolamento dos

riscos calcula-se o numero de brigadistas através da divisdo de maior risco- Area industrial de risco alto).

a) Escritorio administrativo em um Gnico setor contendo comunicagdo através de aberturas com area industrial de risco alto (usar a classificacdo da
industria divisdo 1-3 — risco alto) com populacéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 0,90 = 1 brigadista.

- Nimero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo fixa acima de 10).
- Ndmero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritério = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) Indlstria em um Gnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até

10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 11 brigadista (populacéo fixa acima de 10)
- Ndmero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3).
a) Administrac&o do shopping com populagéo fixa = 47 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 47 (populacéo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para

risco médio) = 2,46 = 3 brigadistas.

- NUmero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 3 brigadistas (populacao fixa acima de 10).
- Nimero de brigadistas da administracéo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populacao fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populacgao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- NUmero de brigadistas = 4 brigadistas (populagdo fixa até 10) x 32 lojas.

- Nimero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populacéo fixa de 30 pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacgéo fixa acima de 10 = 30 (populacéo fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- NUmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Numero de brigadistas = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 16 brigadistas (populag&o fixa acima de 10).

- Ndmero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.




Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevengdo e no combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros socorros.

Tabela B.1 - Contelido programatico

01 Introdugéo

Obijetivos do curso e
0 brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso
e comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do
brigadista

Combustdo, seus

Conhecer a combustéo, seus
elementos, fungdes, temperaturas do

03 Teoria do fogo elementos e a reacdo | fogo (por exemplo: ponto de fulgor,
em cadeia ignicdo e combustdo) e a reagdo em
cadeia
04 Propagagdo do Conduga~o, Conhecer as formas de propagacéo do
fo convecgao e f
go RS 090
irradiacao

05 Classes de incéndio

Classificagdo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

extingdo

resfriamento e
extingdo quimica

06 Prevencdo de Técnicas de Conhecer as técnicas de prevengdo

incéndio prevencdo para avaliagdo dos riscos em potencial
Isolamento,

07 Métodos de abafamento,

Conhecer os métodos e suas aplicagdes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, P6s, CO,,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacoes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos
de protegdo
individual)

EPI

Conhecer 0s EPI necesséarios para
protecéo da cabega, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de

Extintores e

Conhecer o0s equipamentos suas

Operar 0s equipamentos

de emergéncia e
comunicagoes

funcionamento

sistemas e manuseio

combate a incéndio acessorios aplicacdes, manuseio e inspe¢des
. Hidrantes, .
11 Equipamentos de - Conhecer o0s equipamentos suas .
N mangueiras e R L ~ Operar 0s equipamentos
combate a incéndio P aplicacdes, manuseio e inspecdes
acessorios

12 Equipamentos de L

quip - . . Identificar as formas de
deteccdo, alarme, luz Tipos e Conhecer 0s meios mais comuns de

acionamento e desativacdo dos
equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico




Tabela B.1
(continuacgdo)

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e conducdo de acordo com
o0 plano de emergéncia da planta

15 Avaliacdo inicial

Avaliagdo do
cenario, mecanismo
de lesdo e nimero
de vitimas

Conhecer 0s riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, nimero de
vitimas e o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer 0s riscos
iminentes, os mecanismos de lesdo, o
numero de vitimas e o exame fisico
destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrugéo
e liberacdo

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criancas e
bebés conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrucdes em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes e promover
a desobstrucéo

17 RCP (reanimagéo
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial
€ compressao
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP para
adultos, criangas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificacdo e
tratamento

Descrever as técnicas de hemostasia

Aplicar as técnicas de contencéo de
hemorragias

19 Riscos especificos
da planta

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o
plano de emergéncia contra incéndio
da planta

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reagdo das pessoas em
situacdes de emergéncia

21 Sistema de
controle de incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer 0s conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

22 Emergéncias
quimicas e
tecnoldgicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para emergéncias
quimicas e tecnolégicas




Basico

Tabela B.2 - M6dulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14
Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10,11e12

Parte tedrica e pratica de primeiros socorros:
15, 16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias)

Tedrica de combate a incéndio: 1
Préatica de combate a incéndio: 2
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1

OBS: A aplicacéo da teoria e da préatica de primeiros
socorros para os brigadistas é isenta para a divisdo A-2
(edificios de apartamentos), entretanto, pode ser aplicada
como complemento.

Intermediario

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14,
19 e 20.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10,11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Tedrica de combate a incéndio: 2
Prética de combate a incéndio: 3
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14,
19,20 e 21.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18.

Teobrica de combate a incéncio: 6
Prética de combate a incéndio: 8
Tedrica de primeiros socorros: 4

Avancado . A - L
vang Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, Prética de primeiros socorros: 6
10, 11e12.
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18.
NOTAS:

1. Os médulos podem ser realizados separadamente desde que nédo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia légica do
contetido programatico.

2. O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos médulos a carga horaria aplicavel para cada nivel de

treinamento.

3. Os mddulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendativos e podem ser aplicados aos
brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.




Tabela B.3 — Contetido complementar para treinamento de brigada (recomendado)

01 AED/DEA

Desfribilagdo semi-

automatica externa

Conhecer equipamentos semi-
automaticos para desfribilagdo externa
precoce

Utilizar equipamentos semi-
automaticos para desfribilacdo
externa precoce

02 Estado de choque

Classificagdo
prevencéo e

tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e

técnicas de prevencéo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevencao e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificagdo e

tratamento

Conhecer as fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagGes

Aplicar as técnicas de

imobiliza¢Bes

04 Ferimentos

Classificacdo e

tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar os cuidados especificos em

ferimentos

05 Queimaduras

Classificagdo e
tratamento

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas
e elétricas) e os graus (primeiro,
segundo e terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e procedimentos
de socorro de queimaduras

06 Emergéncias

clinicas

Reconhecimento e

tratamento

Conhecer sincope, convulsdes, AVC
(acidente vascular cerebral), dispneias,
crises hiper e hipotensiva, |AM
(infarto agudo do miocardio), diabetes
e hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendimento

07 Movimentag&o,
remog4o e transporte

Avaliacéo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de

vitimas clinicas e traumaticas com

Aplicar as técnicas de
movimentagéo, remocao e

de vitimas suspeita de lesdo na coluna vertebral transporte de vitima
Corte,
08 Ferramentas de arrombamento, Conhecer as ferramentas de Utilizar as ferramentas de
salvamento remogao e salvamento salvamento
iluminacéo
B ] Conhecer os procedimentos para
09 Protecéo Conceitos e

respiratoria

procedimentos

utilizagdo dos equipamentos

autdbnomos de protecao respiratoria

Utilizar os EPRs

10 Resgate de vitimas
em espagos
confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e procedimentos
para resgate de vitimas em espacos
confinados

Aplicar as técnicas e 0s
equipamentos para resgate de

vitimas em espacos confinados

11 Resgate de vitimas

em altura

Auvaliagdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de

vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de

vitimas em altura




Anexo C

Questionario de avaliagdo de brigadista

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista errar ou
ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificacéo.
1 - Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificagdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer abertas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Onde se localiza a central de alarme?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Onde se localiza a central de detec¢do de incéndio?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificag&o:
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Solicito que demonstre a localiza¢do do registro de recalque:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificagéo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificagao:
( ) CERTO ( ) ERRADO
11 — Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( )  ERRADO
14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?

( ) CERTO ( )  ERRADO



16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio existente na edificagéo:

( ) ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

CERTO ( )

( ) CERTO ( ) ERRADO

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?

( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
( ) CERTO ( ) ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

( ) CERTO ( )  ERRADO

21 - O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

) reprovado

) reprovado

( ) CERTO ( ) ERRADO
22 - Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

( ) CERTO ( ) ERRADO
23 - Como € o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO, ou outros)?

( ) CERTO ( ) ERRADO
24 - Aponte as rotas de fuga da edificagdo:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N°deacertos__ () aprovado (
Nome do avaliado (2) N°deacertos_ () aprovado (
Data: / /

Auvaliado (1) Avaliado (2)
Vistoriador (Avaliador) Testemunha



Anexo D
Questionéario de avaliacdo de brigadista profissional

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizacdo das vistorias, aos brigadistas profissionais que atuam na
edificacéo.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, € ERRADO, quando o brigadista
profissional errar ou nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificagao.
1 — Quiais os elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — Quais os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe C.
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe A.
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe B.
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Para que serve o registro de recalque instalado na calcada da edificacao?
( )  CERTO ( ) ERRADO
8 — Cite 2 cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio.
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Cite qual o nimero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros.

( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio de CO,.

( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma Unica

pessoa:
( ) CERTO ( ) ERRADO
12 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A.
( ) CERTO ( ) ERRADO
13 — Quais sdo as rotas de fuga da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
14 — Qual a sequéncia da analise primaria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO
15 — Descreva 2 sintomas de uma vitima com ataque cardiaco.
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Demonstre a aplicacdo de massagem cardiaca e respiragdo em um adulto com auxilio do reanimador manual (ambu).



( ) CERTO ( ) ERRADO

17 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por 2 socorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO

18 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no brago?
( ) CERTO ( ) ERRADO

19 — Cite 2 cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau.
( ) CERTO ( ) ERRADO

20- Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?
( ) CERTO ( ) ERRADO

21 - Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:
( ) CERTO ( )  ERRADO

22 - Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma vitima que apresenta
fratura exposta?

( ) CERTO ( ) ERRADO
23 - Para que serve o sistema de pressurizacdo em escada de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
24 - O que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
25 - Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
26 - Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO ( ) ERRADO
27 - Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
28 - Demonstre a colocagdo da méascara autbnoma contra gases.
( ) CERTO ( ) ERRADO
29 - Explique 02 processos para se efetuar ventilagdo em um ambiente tomado por fumaca:
( ) CERTO ( ) ERRADO

30 - Qual o nimero do telefone do Corpo de Bombeiros?

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupagdo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N°deacertos  (  )aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N°deacertos () aprovado ( ) reprovado
Data : / /
Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



Anexo E

Tabela E.1 - Etapas para implantacdo da brigada de incéndio

Designando por escrito
Designar o responsavel | ge o responsavel pela ocupagdo da planta ndo | Responsavel pela ocupagéo da
01 | pela brigada de designar alguém, ele sera automaticamente o planta
incéndio da planta responsavel pela brigada de incéndio da
planta.
- estabelecendo a populagéo fixa por
pavimento, compartimento ou setor da planta;
- estabelecendo o grau de risco de cada setor
Estabelecer a da planta; i svell el brigada d
02 | composi¢do da brigada ificand A is divisé ~esponsavel pela brigada ae
Mkl - verificando no anexo A, em quais divisdes incéndio da planta
de incéndio cada setor da planta se enquadra;
- definindo o ndmero de brigadistas por
pavimento, compartimento ou setor, usando o
anexo A
Estabelecer o . .
- atendendo aos critérios de 5.3.2 Responsavel pela brigada de
03 | organograma da incéndio da planta
brigada de incéndio P
Selecionar os - Responsavel pela brigada de
o candidatos a brigadista AT 808 GIilos ¢ 5.2 incéndio da planta
Definir o nivel de Responsavel pela brigada de
05 treinamento da brigada. usando o anexo A incéndio da planta
UTELTED & 7t (i - atendendo ao contedo programatico do
06 | parte tedrica e pratica prog Profissional habilitado
e anexo B
de incéndio
Treinar a brigada na - atendendo ao conteido programatico do
07 | parte tegrica e pratica prog Profissional habilitado
L anexo B
de primeiros socorros
Divulgar e Identificara | Responsavel pela brigada de
o brigada de incéndio AEREEATD & 560 incéndio da planta
Disponibilizar EPI e
09 5|stemq de~ - atendendo a 5.4.8 e 5.8.2 Respor}savel pela brigada de
comunicagdo para 0s incéndio da planta
brigadistas
Cumprir as atribui¢des
e os procedimentos - atendendo a 1T 17 e ao Plano de Emergéncia. L
10 | bésicos e Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reunides o
ordinarias. reuniGes - atendendo ao Plano de Emergéncia. ] o
11 L Brigada de incéndio
extraordinérias e
exercicios simulados
(CETEIITF €) [OEE LTS Responsével pela brigada de
12 | do treinamento da - atendendo a 5.4.2.2. nespon P g
- SR incéndio da planta
brigada de incéndio
Monitorar e analisar
13 criticamente o - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. Res:por_lsavel pela brigada de
funcionamento da incéndio da planta
brigada de incéndio




Anexo F

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1 - Planta com uma edificagdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenadorgeral dabrigada

[fderdo setor
(brigadista)

Ibmqadista I Ihriqadista I Ibmgadista I

Exemplo 2 - Planta com uma edificacdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral dabrigada

liderdo setorn®1
(brigadista)

L

liderdo setorn® 2
(brigadista)

L

lfderdo setorn®3
(brigadista)

L

brigadista

brigadista brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

Exemplo 3 - Planta com duas edificagdes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com um

pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

chefe
edificacdon° 1

liderdo setorn®1
(brigadista)

liderdo setorn® 2
(brigadista)

lider do setorn®3
(brigadista)

brigadista

brigadista

chefe
edificacdo n® 2

lider do setorn® 4
(brigadista)

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista




Exemplo 4 - Planta com duas edificagdes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo.

Icoordenador geral da brigada I

chefe
1° turno

I_I_\

chefe
2° turno

I_I_\

chefe
3°turno

I_I_\

lider do setorn®2

lider do setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

liderdo setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

liderdo setorn®1
(brigadista)

(brigadista)

brigadista

brigadista
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Anexo G

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacéo)
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